
SECTEUR 
ADULTES & FAMILLES

Votre lieu d’animation 
pour tous les âges de la vie

à Mons en Baroeul !

Contactez-nous

familles@maisonquartiercaramel.fr

03.20.04.12.67

et suivez-nous 
sur les réseaux sociaux

Maison de quartier Caramel

@maisondequartiercaramel

Plus d’informations sur
maisonquartiercaramel.fr

Rubrique « secteur familles»

41 Rue Vincent de Paul 59370 Mons en Baroeul

Qui sommes-nous ?

La Maison de Quartier Caramel, c’est un 
lieu vivant et dynamique où l’on se 
retrouve pour partager de bons moments ! 
Ateliers créatifs, sorties, soirées à thème, événements 
festifs… Il y en a pour tous les goûts et tous 
les âges. Que vous soyez en famille, entre 
amis ou en solo, venez profiter d’une 
ambiance chaleureuse et d’activités qui 
donnent le sourire !

41 rue Vincent de Paul
59370 Mons en Baroeul
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ACTIVITÉS ADULTES

ACTIVITÉS PARENTS-
ENFANTS ET PARENTALITÉ

JARDINS PARTAGÉS

Ici, Caramel vous met à 
disposition tous les outils 
nécessaires pour cultiver 
vos fruits et légumes et 
vous former au jardinage !
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ÉVÈNEMENTS
pour se retrouver

18
parcelles individuelles

1 parcelle collective

Les services proposés par le secteur familles

ASSISTANCE SOCIALE
Chaque jeudi matin de 9h à 10h30, une 
équipe de la Maison Nord Solidarités vous 
accueille pour vous écouter, vous conseiller et 
vous aider à trouver des solutions adaptées à votre 
situation. 

Sans réservation ou sur rendez-vous
au 03 59 73 99 00.

• Atelier cuisine |13h30 à 16h

• Remise en forme | 19h15 à 20h15

MARDI

• Café Papote| à partir de 13h30

• Remise en forme | 18h50 à 19h50

JEUDI

LUNDI

• Rando’ (marche en groupe) | 9h à 11h

• Informatique |14h à 16h

• Atelier créatif «Ça crée» | à partir de 13h45

VENDREDI

• Cara’Bulle | de 16h30 à 18h

   Espace ludique et éducatif pour parents et enfants

VENDREDIMARDI

SAMEDI

• Atelier cuisine parents-enfants | de 10h à 12h

1 fois par mois

VENDREDI

• Atelier parentalité | 17h30-19h

occasionnellement

Tout au long de l’année, la Maison de 
Quartier Caramel organise des 
événements pour tous : fête des voisins, 
soirées familiales, sorties culturelles ou 
encore fêtes estivales. 
Autant d’occasions de se retrouver, 
d’échanger et de partager des moments chaleureux !

contactez-nous

pour plus 

d’infos !

VACANCES FAMILIALES
Chaque été, nous accompagnons les familles 
dans l’organisation de leurs séjours : choix de la 
destination, programme, aide aux démarches 
et au financement. Une belle occasion de se 
créer des souvenirs inoubliables !

• Café des parents 

   (en lien avec 4 écoles de Mons en Baroeul)

OCCASIONNELLEMENT


